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MARIATERESASQUARCINA

rentacinque anni fa
I'Associazione de
Banfield nasceva con
lo scopo, allora nuo-
v rispetto al pensiero preva-
lente in campo sociale e sani-
tario, di sostenere il diritto e
la possibilita di ognuno divi-
vere anche in tarda etd, an-
chemalato, conisostegnine-
cessari, nella propria casa.
Presa in carico della persona
nellasua totalith, integrazio-
ne delle risposte alle diverse
necessitd, attivazione in rete
delle risorse del territorio, so-
no stati gli element fondand
del modello di Servizio atti-
vato dall’Associazione e of-
fertonegli anni a centinaia di
anziani di Trieste.

Oggi possiamo dire che &
ampiamente riconosciuto (e
acquisito in legei nazionali e
regionali), che & questa la
maodalira da adottare per da-
re una risposta efficace ai bi-
sogni pit complessi, il pit del-
le volte sociali e sanitari, di
una popolazione sempre pill
anziana,

Per il nostre quotidiano e
costante contatto con chi ci
chiede aiuto abbiamo sem-
preavuto modeo dirilevare bi-
sogni e carenze che non tro-
vavano adeguate risposte da
parte dei Servizi pubblici,
portandoci a sperimentare
nuove modalit di interven-
to enel contempo a farci por-
tavoce e stimolo neiconfron-
ti degli Enti competent.
All'aumento esponenziale di
richieste da parte di persone
anziane che ci pervenivano
diausili sanitari, abbiamo da-
to risposta dando spazi e ri-
sorse sempre maggiori, Per-
sone che abbiamo accolto e
ascoltato andando olire la ri-
chiesta immediata e facendo
emergere necessita ben pid
importanti che se nonavesse-
ro avuto risposta avrebbero
reso scarsamente efficace
lausilio fornito. Che diventa
quindi una parte dellinter-
vento complesso e variegato
che permette ad un anziano,
tanto pit se non autosuffi-
ciente, di vivere nella pro-
priacasa. Ecco, in tutti questi
anni abbiamo cambiatoe ag-
giunto Servizi, ma anche con
deviazioni e diramazioni, la
nostra strada va sempre nel-
la stessa direzione: stare a
fianco degli anziani per il di-
ritto a restare fino all'ultimo
nellapropriacasa.—
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Wil'Associaz

Il magazzino
della solidarieta

Martina Seleni

1l prestito gratuito di deam-
bulatori, carrozzine, lett
ospedalieri e altri ausili sani-
tari & tra i servizi pil richiesti
all' Associazione Goffredo de
Banfield, che da 35 anni aiu-
ta gli anziani non autosuffi-
cienti a continuare a vivere
nella loro abitazione, anche
nei momenti di maggior fra-
gilita.

Nel 2022, degli 8.611 inter-
venti eseguiti dalla storica
realtd triestina a favore di
1.867 persone, oltreil 50%ri-
guamava proprio il prestito

i ausili. Ora la de Banfield
ha un nuovo alleato nell'ero-
gazione di questo servizio:la
Fondazione Berta e Giovan-
ni Alfredo Dorni, che hames-
s0 & disposizione un grande
magazzino in via Rio Prima-
rio 4. leri mattina il capanno-
ne & stato inaugurato dalla
presidente della de Banfield
Maria Teresa Squarcina, alla
presenza di molti volontari e

autoritd cittadine tra cui il
sindaco Roberto Dipiazza,
l'assessore regionale Alessia
Rosolen, il segretario dell'Or-
dine dei medici Mario Bale-
stra e il vicario episcopale
monsignor Pier Emilio Salva-
dé, che ha impartito la bene-
dizione. «La Fondazione Dor-
ni - ha spiegato il suo presi-
dente Nicola Cannone -ope-
ra a Trieste dal 1992. Alfredo
Giovanni Dorni era un im-
prenditore nel campo dell'e-
dilizia che, in eth avanzata,
ebbe bisogno di un servizio
di assistenza. Questa espe-
rienza lo toced a tal punto da
decidere di conferire gran
parte del proprio patrimonio
in una Fondazione, che sa-
rebbe stara istituita al mo-
mento della sua morte, con
lo scopo di prestare assisten-
zamateriale, culturale espiri-
rale alle persone anziane
non autosufficientis,

Ora la Fondazione Dorni
ha deciso di affiancare la de
Banfield affinché gli anziani

—
L' INAUGURAZIONE

IL TAGLIO DEL MASTRO, INALTO,
MELLA FOTT DI ANDREALASDATE

LaFondazione Dorni
ha acquistato
ilcapannone
concedendolo poi
inuso gratuito

Dipiazza: «Assieme
per rendere pit bella
lavita degli anziani»
Rosolen: «Da sempre
un'opera preziosa»

possano invecchiare a casa
propria. «Per raggiungere
questoobiettivo-ha aggiun-
to Cannone - non & sufficien-
te implementare il servizio
ausili, ma bisog na anche ave-
reunluogo dove poter imma-
gazzinare tah ausili, eseguir-
ne lasanificazione e lamanu-
tenzione. Il nostro Consiglio
di amministrazione ha quin-
di deciso di acquistare que-
sto capannone e concederlo
gratuitamente alla de Ban-
field-. Mario Balestra dell Or-
dine dei medici ha sotrolinea-
to che gli ausili contribuisco-
no a dare dignita al malato,
«1 paziente fragile - ha detto
Balestra —non ha bisogno so-
o del medicoe, ma di molte al-
tre cose. Tra queste, ci sono
2liausili, senza i qualinoi me-
dici nonavremmo nemmenao
la possibilita di avvicinarci al
malato, o comundque la visita
sarebbemolto pilidifficiles.
Roberto Dipiazza sié detto
COMMOSS0E Ancora pill orgo-
glioso di essere sindaco di

Trieste: «Ho una mamma di
95 anni per cui mi rendo con-
to delle problematiche che
possonoavere gl anziani, ed
emeraviglioso che possiamo
collaborare tutti assieme per
rendere le loro vite pit bel-
les. Il ruole fondamentale
del mendo del volontariato &
stato rimarcato anche da
Alessia Rosolen: «/1terzo set-
tore riesce a raggiungere
quelle fasce grigie di fragilita
che sfugeonoal servizio pub-
blico. Daquiil ingraziamen-
to dell’amministrazione re-
gionale alla de Banfield per
portare avanti, da ben 35 an-
ni, un'opera preziosa e disin-
teressata a favore del prossi-
mowe. Durante l'evento l'ex
presidente della de Banfield
Claudio Mitri ha ricevuto da
Raffaele Parolisi il “Testimo-
ne del Volontariato d'Tralia”,
unriconoscimento alla capa-
cita del volontariato di valo-
rizzare la parte pili umana
delle persone. —
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Assistenza domiciliare, 927 interventi

Mel corso dello scorso anno, il 2022, I'Associazione Goffredo
de Banfield ha realizzato complessivamente 927 interventi
di assistenza domiciliare. | progetti sono coordinati da un'in-
fermiera specializzata e da un'assistente sociale e mirano
all'autonomia della persona attraverso la movimentazione
dell';nzianuftagile e alla formazione all' assistenza della fa-
miglia.

COLLOQUI E INIZIATIVE

CasaViola per supportare i caregiver

La de Banfield supporta i caregiver di persone con Alzheimer
ealtre demenze attraverso CasaViola. Qui, oltre i colloqui psi-
cologici e di orientamento individuali, I'Associazione realizza
anche iniziative di sensibilizzazione e attivita di gruppo per la
persona con demenza ei suoi familiari. Nel primo triennio di
attivita, CasaViola ha avuto un contatto con 636 persane, tra
caregiver, operatori e interessati.

COM ENTI, AZIENDE, PARTI SINDACALIE DATORIALI

Lostudio sulle difficolta dei lavoratori
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Con la collaborazione di enti pubblici, aziende, associazioni
sindacali e datoriali, F Assodiazione de Banfield sta conducen-
do unostudio sulla condizione dei caregiver lavoratori perin-
dividuare difficolth e necessita di chi lavora e deve appunto di-
vidersi tra compiti di cura, obiettivi professionali e vita priva-
ta.

Come funziona l'attivita di prestito gratuito degli ausili. Un team multidisciplinare in campo

Richieste in forte aumento:
oltre 1.260 risposte nel 22
conconsulenzaa 360 gradi

MARTINASELENI

recentosessantacin-
ue carrozzine, 247
leambulatori, 99 let-
ti ospedalieri, ma an-
che stampelle, cusciniantide-
cubito, poltrone reclinabili e
molto altro ancora, Stiamo
parlando degli ausili sanitari
che l'Associazione Goffredo
de Banfield ha prestato gra-
tuitamente acirca 1.000 citta-
dini residenti in provincia di
Trieste, nel corso del 2022,
Questo servizio, indispensa-
bile peraiutare le persone nei
momentidi fragilith arimane-
re il pii a lungo possibile tra
le mura della propria abita-
zione, evitando i ricoveri, &
sempre pill apprezzato e ri-
chiesto.

AFANCDDEGLI ANZIARI

La mission dell' Associazione
de Banfield & il miglioramen-
to della qualith di vita delle
persone anziane o non auto-
sufficienti. Questo obiettivo
VIENE Perseguito attraverso
lideazione e la realizzazione
di progetti sempre pii effi-
dienti in loro supporto, con il
sostegno e Pascolto gratuito
verso i fragili ei caregiver che
se ne prendono cura. Direcen-
te, la de Banfield ha trovato
un importante partmer nella
Fondazione Berta e Giovanni
Alfredo Dorni, che ha messo
a disposizione una nuova
struttura dove poter colloca-
re icirca 2.000 ausilidi cui di-
spone,

IL PRESTITO AUSILI SARITARI

Ma in che cosa consiste, esat-
tamente, il prestito ausili sani-
tari? «Consiste - spiega la di-

1 NUDWVI SPAZI
LA STRUTTURAE IN V1A RIO PRIMARIO 4
FOTISERVEID DIANDREA LASORTE

Sivalutanoi problemi
assistenziali, tecnici
del domicilio, il tema
formazione eipercorsi
burocratici necessari

rettrice dellade Banfield Gio-
vanna Pacco - nella fornim-
14, a titolo gratuito, di ausili
per la movimentazione e la
permanenza della persona
anzianain casa. Quando rice-
viamouna richiesta, viene ef-
fertuata una consulenza per
comprendere qualesia lausi-
lio pit adatto ma anche per
mettere in luce eventuali al-
tri problemi di assistenza,
L'Associazione ha struttura-
to un‘equipe multidisciplina-
re capace di prendere in cari-
colafamiglia a 3607, valutan-
do insieme le problematiche
assistenziali, le possibili pro-
blemartiche tecniche del do-
micilio, la necessita di forma-
zione e i percorsi burocratici
daintraprenderes,

LATEMPESTIVITA DEL SERVIZIO
La de Banfield ha la possibili-
ti di intervenire prontamen-




te per accorciarei tempi diat-
tesa, che in certi casi rischie-
rebbero di allungarsi molto,
«linesempioconereto-argo-
menta Pacco — sono tutte
quelle persone che, nonaven-
dol'invalidita civile, non pos-
sono oftenere un  ausilio
dall’azienda sanitaria, ma ne
hanno comunque necessi-
tis.

| RUMERI 1N CRESCITA

Gli ausili prestati dalla de
Banfield nel 2022 sono stati
intotale 1,262, e negliultimi
dieci anni I'Associazione ha
registrato un aumento delle
richieste pari al 97%. «A fron-
te di questo aumento - spie-
ga ladderta alla comunica-
zione Esther Bianco - era di-
ventato necessario disporre
dispazi pitrampi. Siamo stati
aiutatidalla Fondazione Dor-
ni, grazie alla cui generosita
ora abbiamo un nuovo ma-
gazzino ausilis,
ILNUDVOMAGATIIND

Lastruttura si trova in via Rio
Primario 4, vicino alla Risie-
ra di San Sabba. «Questo ca-
pannone — aggiunge Bianco
~non servira solo per lo stoc-
caggio degli ausili. Oltre alle
consulenze dedicate, ci sard
anche una show room che ri-
costruisce I'ambiente domici-
liare dove verra svolta attivi-
ta di formazione all'usoe do-
Ve VEITanno organizzati cor-
sidiformazione per i familia-
A

PRNIIDOM RSERNA

Associazionede Banfield

La testimonianza diOrlando: Sanni falamalattia ha colpito Leonilda
«hAltie bassimagrazie al sostegno offertomi so che cosadevo farex»

«Alfianco dimiamoglie
con l'aiuto dei volontari
per restare uniti a casa»

I signor Orlande Ruti-

glianoha 74 annie abita

in una frazione di San

Dorligo della valle. E
molto estroverso, ama la
musica e ha dedicato un'in-
tera stanza della sua abita-
zione al mito di giovinezza
Elvis Presley, riempiendola
di chitarre, quadri e varie al-
tre “reliquie” del cantante.
Lamoglie Leonilda ha un pa-
iodi anniin pih, e lalorosto-
ria d'amore dura da quasi
seidecenni.

«Ci siamo sposati 55 anni
fa-confermail simpatico si-
gnore - quando io avevo 20
anni e lei 22, lerimo due mu-
leti. ... ma desso semo die mu-
loni=. Orlando non perde la
sua“verve” nemmenoquan-
do parla della malattia che
hacolpito lacompagna, cin-
que anni fa, Ma nonostante
la fermezza di carattere che
lo contraddistingue, si capi-
sce chelasituazione eramol-
todolorosa, «Aun certo pun-
to ~ ricorda Rutigliano - lei
non mi doonosceva pit, Si
perdeva, e poiiniziava di col-
poa insultarmi, miurlava di
tutto. Ero disperato. Poi, un
amico farmacista mi ha det-
to di rivolgermi all'Associa-
zione de Banfield. Loro mi
hanno offerte consulenza
[Per capire Come Comportar-
mi conl’Alzheimer: la malat-
tia di Leonilda si manifesta
con alti e bassi, ci sono mo-
mentiineuié lucida, poipe-
i perde la ragione, Mi han-
no spiegato che in quei mo-
mentinon bisogna mai con-
traddirla, devo sempre asse-
condarla», Orlando non
vuole che sua moglie finisca
inunacasadiriposo. «Mori-
rebbe subito, Qualche tem-
pofa, &stata un paio di setti-

LACOPPIA
CRALANDOE LAMOGLIE LEONL DA,
SPOSATI DA 55 ANMI FOTOLASORTE

«Cisona giornate

in cui devo fare tutto
io mavabene cosi
Direcente siamo
stati pure in camper»

miane in ospedale, ricovera-
ta d'urgenza per un proble-
ma alla schiena. Ma era iso-
lata, la sentivo gridare. Vo-
glio che resti a casan.
Purtroppo, la situazione
stapeggiorando, mail soste-
gno dell’Associazione de
Banfield ¢'& sempre. «I vo-
lontari — conferma l'anzia-
no—xegente cocolisima, sem-
pre disponibile. No gavessi
imai pensi. Me son fatosodio,
mepareva el minimols, Dire-
cente, si @ reso necessario
anche il supportodi un ausi-
lio, che permette a Orlando
e Lecnilda di continuare a

svolgere una vita pitl vicina
possibile alla normalith. «E
vero, I'asseciazione mi ha
fornito una carrozzella. Co-
51, porto mia moglie anche
al Teatro Rossetti, perché
sullapoltrona si stanchereb-
be. E qualche settimana fa,
siamo anche andati a Ligna-
noincampers.

La coppia ha due figli, un
maschio e una femmina.
«Ma loro lavorano ttto il
giorno —spiega Orlando - e
sono sempre in giro: lui fa
Pelettricista e lei si occupa
di persone anziane. Cosi al-
le 7.30, quando Leonilda an-
cora dorme, vado al super-
Mercato, poi torno a casa e
le preparo la colazione e le
medicine. Quandostabene,
riesce anche a farsi da man-
giare da sola. Altre volte, in-
vece, lei non & proprio pre-
sente e allora penso io a tut-
to. Ma finché ho la forza va
bene cosi, spero di tener du-
ro ancora per molto tem-
pﬁ»__
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LA PANORAMICA

Il Bilancio sociale in sede o sul sito

Questa settimana sara anche possibile trovare in sede oppu-
resul sitointernet www.debanfield.itil Bilancio sociale relati-
vo alle attivita svolte nel 2022, La suaredazione, pur non es-
sendoobbligatoria, vuole essereun atto di trasparenzae rap-
presentare da parte dell'Assodazione de Banfield uno stru-
mento divicinanza e comunicazione con i propri soci e dona-
tori.
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TUTTIPOSSONO PARTECIPARE

Campagna diraccolta fondi aperta

Oltre alla Fondazione Berta e Giovanni Alfredo Dorni, anche
altre realta cittadine hanno sostenuto la realizzazione del
nuove magazzing ausili dell' Associazione de Banfield in via
Rio Primario 4. E attualmente attiva, infatti, una campagna
di raccolta fondi per il sostegno appunto del nuovo servizio a
cui tutti i cittadini possono contribuire attraverso una dona-
zione.

ILRICONDSCIMENTOD

A Mitri il Testimone del Volontariato

Claudio Mitri, valontario e socio storico dell'Associazione de
Banfield, ha ricevuto il Testimone del Volontariato o talia per
aver creato il gruppo di volontari del magazzino dell’associa-
zZionestessa, apartire dagliamici scout. «Sono sempre dispo-
nibili eaiutano le persone senza tirarsi indietro», la sottolinea-
tura




